
OTTAWA-CARLETON
Viens étudier à Ottawa avec Ottawa-Carleton District School Board! (OCDSB)

Choisis parmi 21 écoles situées à Ottawa et dans les petites villes environnantes telles que Nepean et 
Orleans. Ottawa, la capitale du Canada, est un lieu d’échanges important mais qui a l’atmosphère d’une 
petite ville où il est possible de profiter de la vie dans une grande ville tout en explorant ce que le Canada 
a à offrir en termes de grands espaces. 

Ottawa est également proche d’autres grandes villes comme Montréal et Toronto. Le personnel sco-
laire de OCDSB est formé pour être sensible aux besoins des étudiants internationaux afin de les aider à 
s’adapter à leur nouvel environnement. 

OCDSB a également reçu le prix du conseil d’administration du Bureau Canadien de l’Éducation Inter-
nationale pour internationalisation profonde. 

Colline du Parlement et le célèbre canal Rideau à Ottawa

Ontario

Emplacement des écoles



TÉMOIGNAGE

J’ai passé six mois à Ottawa et j’ai commencé ce voyage en janvier 2021, pendant la pandémie de COVID-19. J’ai 
toujours rêvé de partir à l’étranger, de commencer une nouvelle vie, de rencontrer de nouvelles personnes et de 
vivre des expériences incroyables. Je sais que cela peut paraître surprenant, mais j’ai vraiment trouvé ma deuxième 
maison, un endroit où j’ai grandi et où je me suis trouvée, je suis devenue une jeune femme confiante et courageuse.  

J’ai découvert une autre culture littéralement à partir de rien, tout le monde connaît un peu les nord-américains, 
mais en vivant là-bas, c’est une telle différence. Vous pouvez découvrir leur mode de vie, leurs habitudes, qui ils 
sont vraiment, sans préjugés. Je suis allée dans un lycée avec des cours incroyables et j’ai pris le bus scolaire.
  
Même si j’avais peur de faire cette expérience au milieu d’une pandémie et même si j’ai manqué certaines choses, 
comme les matchs de hockey ou le bal de fin d’année, cela en valait vraiment la peine. J’espère pouvoir inspirer 
d’autres personnes à faire ce voyage, qui a changé ma vie et celle que je suis pour toujours. 

Emma, participante en échange à Ottawa, Ontario en 2021

J’ai survécu à l’hiver le plus froid de tous les temps 
(-20 C degrés!) grâce aux astuces de ma famille d’accueil.

J’ai essayé les célèbres queues de castor et j’ai adoré!

OTTAWA-CARLETON



ÉCOLES NB ÉTUDIANTS LOCALISATION CLUBS SPORTS

A.Y. Jackson
Secondary School

900 Kanata
Drama club, dance

 environmental council
Ski, basketball,

field hockey, touch football

Bell High School 1200 Ottawa Chess club, drama, Model UN
Ski, rugby, swimming, ulti-

mate frisbee

Brookfield High School 600 Ottawa
Anime, Star Wars,

International Students
Golf, rugby,

ultimate frisbee, wrestling

Cairine Wilson
Secondary School

800 Orleans
Amnesty International, improv, 

video games
Running, golf, wrestling, 

rugby

Canterbury High School 1200 Ottawa
Archery, fashion show, pride, 

spanish
Running, rowing, rugby

Colonel By 
Secondary School

1200 Gloucester
Chess, drama, fitness,

Model UN
Hockey, golf, basketball

Earl of March 
Secondary School

2000 Kanata AV crew, cinema, computer
Cross-country, tennis, 

futsal

Glebe Collegiate Institute 1500 Ottawa
Board games, camera,
dungeons and dragons

Rowing, baseball,
ringuette, swim team

Gloucester High School 1000 Gloucester
Anime, book, drama, guitar, 

violin

Learn to skate and play 
hockey, track and field, 

weight club

Hillcrest High School 550 Ottawa Black History, Impact, Drama Ski, tennis, wrestling, rugby

John McCrae 
Secondary School

1400 Nepean
Boat maker, robotics, music, 

chess
Softball, golf, rugby, field 

hockey

Lisgar Collegiate Institute 1000 Ottawa
Biomedical, art, cheerleading, 

photography, dance
Badminton, skiing, rowing, 

swimming

Longfields-Davidson 
Heights Secondary School

2100 Nepean Jazz band, science, chess
Curling, wrestling,

volleyball

Merivale High School 950 Nepean Drama, environment, band
Curling, field hockey, 

football

Nepean High School 1150 Ottawa Cycling, gaming, yoga Ski, softball, rowing, soccer

Ridgemont High School 800 Ottawa Drama, movie making, pottery
Cross country, soccer, 

wrestling

Sir Robert Borden 
High School

1150 Nepean
Anime, Glee, Environmental, 

Ski
Curling, soccer, rowing, 

volleyball

Sir Wilfrid Laurier
Secondary School

950 Orleans
Art, Film, Math, Student 

Council
Football, Soccer, Baseball, 

Swimming

South Carleton High School 1150 Richmond
Global Awareness, leadership, 

peer support
Ski, field hockey, soccer

West Carleton
Secondary School

1300 Dunrobin
Art, Dungeons & Dragons, 

Environmental
Curling, hockey, soccer

Woodroffe High School 900 Ottawa
Choir, Environmental, Model 

UN
Baseball, golf, ultimate 

frisbee

Listes des écoles OCDSB (clubs et sports indiqués en anglais)

OTTAWA-CARLETON

http://ayjacksonss.ocdsb.ca
http://ayjacksonss.ocdsb.ca
http://bellhs.ocdsb.ca
http://brookfieldhs.ocdsb.ca
http://cairinewilsonss.ocdsb.ca
http://cairinewilsonss.ocdsb.ca
http://canterburyhs.ocdsb.ca
http://colonelby.com
http://colonelby.com
http://earlofmarchss.ocdsb.ca
http://earlofmarchss.ocdsb.ca
http://glebe.ocdsb.ca
http://gloucesterhs.ocdsb.ca
http://hillcresths.ocdsb.ca
http://johnmccraess.ocdsb.ca
http://johnmccraess.ocdsb.ca
http://lisgarci.ocdsb.ca
http://ldhss.ocdsb.ca
http://ldhss.ocdsb.ca
http://merivalehs.ocdsb.ca
http://nepeanhs.ocdsb.ca
http://ridgemonths.ocdsb.ca
http://sirrobertbordenhs.ocdsb.ca
http://sirrobertbordenhs.ocdsb.ca
http://sirwilfridlaurierss.ocdsb.ca
http://sirwilfridlaurierss.ocdsb.ca
http://southcarletonhs.ocdsb.ca
http://westcarletonss.ocdsb.ca
http://westcarletonss.ocdsb.ca
http://woodroffehs.ocdsb.ca



ÉCOLES ANGLAIS
SECONDE LANGUE

FRANÇAIS
DÉBUTANT

ESPAGNOL LATIN ARABE JAPONNAIS

A.Y. Jackson Secondary School X

Bell High School X X X

Brookfield High School X X X

Cairine WilsonSecondary School

Canterbury High School X

Colonel By Secondary School X

Earl of March Secondary School X

Glebe Collegiate Institute X X X

Gloucester High School X X X

Hillcrest High School

John McCrae Secondary School X

Lisgar Collegiate Institute X X

Longfields-Davidson Heights
Secondary School

X

Merivale High School

Nepean High School X

Ridgemont High School X X X

Sir Robert Borden High School X

Sir Wilfrid Laurier
Secondary School

South Carleton High School X

West Carleton Secondary School X

Woodroffe High School X X

Choix de langues OCDSB
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